
Lange saßen sie da
und hatten es schwer.

Aber sie hatten es
gemeinsam schwer

und das war ein Trost.

Leicht war es trotzdem nicht.

Astrid Lindgren „Ronja Räubertochter

Wenn Sie Hilfe suchen in Ihrer Trauer, eine persönliche
Beratung oder Begleitung brauchen oder sich einer

Gruppe anschließen möchten -
die in diesem Heft aufgeführten Einrichtungen, Vereine

und Personen bieten Ihnen Hilfe,
Beratung und Begleitung.
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Liebe Leserin, Lieber Leser,

Sie halten die neueste Ausgabe des Prospektes
„Angebote für Trauernde“ in der Hand, mit Ergänzungen
und mehr Informationen. Es gilt dem Trauerinstitut der
Hospiz-Akademie-Nürnberg zu danken, das sich die
Herausgabe dieses Prospektes zur Aufgabe gemacht
hat.

Keine Frage, Trauernde brauchen Hilfe und es ist
manchmal schwierig die passende Hilfe zu finden. Dieser
Prospekt soll die Orientierung erleichtern.

Dieser Prospekt wird immer wieder aktualisiert, weitere
Angebote können also aufgenommen werden.
Redaktion der nächsten Ausgabe: 31.3. 2011

Verantwortlich für die Redaktion:
Walter Lupp, Trauerinstitut der Hospizakademie Nürnberg
Telefon 480 94 214 - E-Mail: w.lupp@emmaus-nuernberg.de

Zur Finanzierung dieser „Angebote für Trauernde“
können Sie gerne beitragen:
Hospizakademie Nürnberg
Konto 35 04 603 bei der EKK

(BLZ 520 604 10)
Vielen herzlichen Dank!

Wichtige sonstige Adressen in der Region

KRISENDIENST Mittelfranken
0911 . 42 48 55 0 Fax 0911 . 42 48 55 8

Telefonseelsorge
0800 111 0 111

Klinikum Nürnberg Nord –
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
0911 . 398 2829

…………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………



AGUS Nürnberg

Grundangebot Selbsthilfegruppe für Trauernde nach einem
Suizid

Anbieter AGUS Nürnberg

Adresse

Telefon 0160. 530 93 71 und
0170 . 810 58 48

E-Mail-Adresse agus.gruppe.nuernberg@googlemail.com

Internet-
Adresse

www.agus-selbsthilfe.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Selbsthilfegruppe für alle, die einen
ihnen wichtigen Menschen durch
Suizid verloren haben und lernen
wollen, damit zu leben

Krelingstraße 26
90408 Nürnberg

Jeden 1. Montag
im Monat
19.30–21.30 Uhr

Neu betroffene Menschen bitte vor
dem ersten Besuch anrufen. Danke!

AIDS – Hilfe Nürnberg-Erlangen-Fürth e.V.

Grundangebot Beratung und Begleitung für Menschen, die an
HIV/AIDS erkrankt sind und deren Angehörige

Anbieter AIDS-Hilfe Nürnberg-Erlangen-Fürth e.V.

Adresse Entengasse 2
90402 Nürnberg

Telefon 0911 . 23 09 035

Fax 0911 . 23 09 0345

E-Mail-Adresse info@aidshilfe-nuernberg.de

Internet-Adresse www.aidshilfe-nuernberg.de

Ansprechpartnerin Inge Schuh, Diplom-Sozialpädagogin (FH)
Beratungszentrum

Telefon 0911 – 23 09 035

E-Mail-Adresse inge.schuh@aidshilfe-nuernberg.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Beratung + Information
Begleitung + Prävention

Beratungsstelle Mo. – Do.
10.00-16.00 Uhr
Freitag
10.00-14.00 Uhr
nach persönlicher
Vereinbarung



Beraten + begleiten -
Psychologische Trauerberatung,, NNüürrnnbbeerrgg

Grundangebot Trauerintensivberatung
in Einzelgesprächen und in Gruppen

Anbieter Beraten + Begleiten

Adresse Pachelbelstraße 15
90469 Nürnberg

Telefon 0911 . 480 94 214

Fax 0911 . 941 59 21

E-Mail-Adresse w.lupp@emmaus-nuernberg.de
Internet-
Adresse

www.trauerintensivberatung.de

Ansprechpartner Walter Lupp, Pfarrer und Trauerintensivberater

Telefon 0911. 480 94 214

E-Mail-Adresse Lupp-Emmaus@t-online.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Einzelberatung Deutschherrnkarree

Deutschherrnstrasse
15-19
Haus D1/4.Stock

nach
Vereinbarung

Trauer-Intensivgruppen Deutschherrnkarree nach
Ausschreibung

RTB-Ressourcenorientierte
Trauerberatung:
Studientage, Kurse, Vorträge
Ausbildungskurse für
Trauerbegleiter und Trauerberater

Deutschherrnkarree
oder
Ort nach
Vereinbarung

nach
Vereinbarung
und
Ausschreibung der
Hospizakademie

Diakonie Puschendorf

Grundangebot Wochenende für Trauernde

Anbieter Diakonie Puschendorf

Adresse Konferenzstraße 4, 90617 Puschendorf

Telefon 09101.704 201 (oder 7040)

Fax 09101 . 704 65

E-Mail-Adresse ereschies@diakonie-puschendorf.org

Internet-Adresse www.diakonie-puschendorf.org

Ansprechpartnerin Schwester Evelyn Reschies

Telefon 09101.704 201

E-Mail-Adresse ereschies@diakonie-puschendorf.org

Art des Angebotes Ort Zeit
Wochenende für Trauernde Puschendorf 22.-24. Okt. 2010



Diakoniezentrum Mögeldorf – Nürnberg

Grundangebot Gesprächscafé für Trauernde

Anbieter Diakoniezentrum – Mögeldorf

Adresse Ziegenstraße 30
90452 Nürnberg

Telefon 0911 . 9954 170

Fax 0911 . 9954 115

E-Mail-Adresse hospiz@diakonie-moegeldorf.de

Internet-
Adresse

www.diakonie-moegeldorf.de

Ansprechpartner Siglinde Brunner, Ursula Mahling

Telefon 0911 . 70 41 65 60 oder 995 41 70

E-Mail-Adresse S.Brunner@diakonie-moegeldorf.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Gesprächscafé für Trauernde Mathildenhaus

Erdgeschoss
jeden 1. Sonntag
im Monat

Ziegenstraße 30

Einzelbegleitung Mathildenhaus nach
Vereinbarung

EFA – Evangelische Fachstelle
Alleinerziehende im eckstein

Grundangebot Junge verwitwete Mütter und Väter mit Kindern
vom Säugling bis zur Volljährigen werden
schicksalhaft alleinerziehend. Sie brauchen
spezielle Hilfen und andere - möglichst-
gleichaltrige Verwitwete, die auch die
Alleinverantwortung für ihre vater- oder
mutterlose Familie tragen.

Psychosoziale Beratung, Krisenintervention, spirituelle
Begleitung in Einzelgesprächen, Gesprächs- und/oder
Selbsthilfe Gruppen unterstützen den labyrinthischen

prozess.
Im Jahresprogramm „Angebote für



Alleinerziehende und ihre Kinder“ finden
Verwitwete zusätzlich zu den spezifischen
Trauerangeboten Information und Bildung zur
Bewältigung des Alltags. Kinder werden bei
allen Veranstaltungen liebevoll und kompetent
betreut.

Anbieterin Evang. Fachstelle Alleinerziehende
im eckstein

Adresse Burgstr. 1-3
90403 Nürnberg

Telefon 0911 . 214 2100

Fax 0911 . 214 2101

E-Mail-Adresse alleinerziehende@ejn.de

Internet-
Adresse

www.alleinerziehende-nuernberg.de

Ansprechpartner Inga Thies, Dipl. Sozialpädagogin,
GestaltPsychotherapeutin, FamilienMediatorin

Kontakt
Stammtisch

Agnes
*Petra

Telefon 09183 . 95 00 94
*09123 . 81161

E-Mail-Adresse a.rueckel@vr-web.de
*petra.forster-trefzger@gmx.de

Art des Angebotes Ort Zeit

Geleitete Gesprächsgruppe
mit Kinderbetreuung
…mit dem Tod der anderen
musst du leben.
Teilnahme nach Vorgespräch
mit Inga Thies

eckstein Burgstr. 1-3
90403 Nürnberg

Sa 10:00-15:00 h
4x im Jahr
Frühjahr, Sommer,
Herbst, Winter

Stammtisch Literaturhaus-Café Letzter Freitag im

Offene Selbsthilfegruppe für
frisch- und länger Verwitwete
Kontakt mit Agnes
empfehlenswert
Anmeldung über eckstein nicht
erforderlich.

Luitpoldstr. 6 (nah Hbf)
90402 Nürnberg

Monat
außer Juli+Dez.

jeweils 20:00 h

Jahresfest
Wiedersehen…begegnen… das
Leben feiern!
mit allen Verwitweten aus den
Gesprächsgruppen seit 1997

eckstein Burgstr. 1-3
90403 Nürnberg

September
15:00-18:00 h

Psychosoziale Beratung,
Krisenintervention, spirituelle
Begleitung

eckstein Burgstr. 1-3
90403 Nürnberg

nach Vereinbarung

Geistliches Zentrum SCHWANBERG

Grundangebot Trauer-Wege-Seminar
„Der Trauer Wege geben“

Anbieter Geistliches Zentrum Schwanberg

Adresse Schwanberg, 97348 Rödelsee

Telefon 09323 . 32 128

Fax 09323 . 32 116

E-Mail-Adresse anmeldung@schwanberg.de

Internet- www.schwanberg.de



Adresse

Ansprechpartner Schwester Anke Schmidt CCR

Telefon 09323 . 321 84

E-Mail-Adresse bildung-begleitung@schwanberg.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Seminare Schwanberg siehe Programm

Kurzzeitausbildung für
Trauerbegleiter (ökumenisch)

Trauer-Wege-Seminar Schwanberg
Kosten 90 € Gebühr
205 € Unterkunft und
Verpflegung
(Ermäßigung
möglich)

13.-17. Oktober
2010

Griebel Ortrun, Nürnberg

Grundangebot Für alle Eltern, die ein Kind verloren haben,
egal wie das Kind starb, wie lange es her ist
und wie alt es war.
und: Begleitung, Therapie, Kurse

Anbieter Ortrun Griebel

Adresse Kupferschmiedshof 14
90403 Nürnberg

Ansprechpartnerin Ortrun Griebel, Theologin und
Psychotherapeutin

Telefon Ortrum Griebel: 0911 . 520 91 98

E-Mail-Adresse ortrun.griebel@gmx.net

Internet-Adresse www.ortrungriebel.net

Art des Angebotes Ort Zeit
Offener Selbsthilfekreis für
verwaiste Eltern

Kirche St. Klara,
Silbertrum
Königstraße 64
90402 Nürnberg

Jeden Monat am
14. um 19.30 Uhr,
erstmals
14.4.2010

Kurs
Trauerbegleitung in Schule und
Kindergarten

Nürnberg
Nürnberger Land

Einzelgespräche
Gruppengespräche

Hospizinitiative der Caritas
im Nürnberger Land Lauf/ Pegnitz

Grundangebot Trauergruppe, Einzelbegleitung

Anbieter Hospizinitiative der Caritas



Im Nürnberger Land

Adresse Altdorfer Straße 45
90207 Lauf / Pegnitz

Telefon 09123 . 96 268 18

Fax 09123. 96 268 50

E-Mail-Adresse info@caritas.nuernberger-land.de

Internet-Adresse www.caritas-nuernberger-land.de

Ansprechpartnerin Monika Seckmeyer

Telefon 09123. 96 268 18

E-Mail-Adresse monika.seckmeyer@caritas-nuernberger-
land.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Trauergruppe
in Zusammenarbeit mit der kath.
und der evang. Kirchengemeinde in
Lauf
Leitung: Pfarrerin / Diakon /
Dipl. Sozpäd. (FH)
Geschlossene Gruppe

Lauf 1 x pro Jahr ca 10
Treffen

Anmeldung
erforderlich

Einzelbegleitungen werden
von ehrenamtlichen
Trauerbegleiterinnen
(Hospizhelferinnen mit
Zusatzausbildung) durchgeführt

Nürnberger Land Nach
Vereinbarung

Hospiz-Team-Nürnberg e.V.

Grundangebot Begleitete Trauergruppen,

Einzelbegleitungen, Offener Samstagstreff

Anbieter Hospiz-Team-Nürnberg e.V.

Adresse Deutschherrnstrasse 15-19

90429 Nürnberg

Telefon 0911 . 28 77 349

Fax 0911 . 28 76 300

E-Mail-Adresse info@hospiz-team.de

Internet-Adresse www.hospiz-team.de

Ansprechpartnerin Inge Brückner, Trauerberaterin (RTB)

Telefon 0911 . 28 77 349

E-Mail-Adresse brueckner@hospiz-team.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Begleitete Trauergruppen Deutschherrnkarree jeden 2.
(Teilnehmerzahl und Dauer Eing. D1/ 4. Stock Donnerstag
begrenzt) 17.00-19.00 Uhr

Einzelbegleitungen Nach Vereinbarung nach
Vereinbarung

Offener Trauertreff Deutschherrnkarree Einmal im Monat
am Samstag
15.00-16.30 Uhr

Trauergruppe für Eltern, die ihr Deutschherrnkarree Einmal im Monat
Kind in der Schwangerschaft oder
kurz nach der Geburt verloren
haben.

Hospizverein Eckental e.V.



Grundangebot Einzelbegleitung, Trauergruppe

Anbieter Hospizverein Eckental e.V.

Adresse Tauchersreuther Straße 2
90542 Eckental

Telefon 09126 . 29 79 880

Fax 09126 . 29 42 00

E-Mail-Adresse hospizeckental@t-online.de

Internet-
Adresse

www.hospiz-eckental.de

Ansprechpartner Hospizverein Eckental e.V.

Telefon 09126 . 29 79 880

Art des Angebotes Ort Zeit
Einzelgespräche Hospizbüro

Tauchersreuther Str. 2.
Eckental-Eschenau

Nach telefon.
Vereinbarung

Trauergruppe (geschlossen) Hospizbüro siehe Presse

Hospiz Verein Erlangen e.V.

Grundangebot Gruppen + Einzelgespräche für Erwachsene und
Kinder und Jugendliche, für Verwaiste Eltern
und Eltern von Sternenkindern

Anbieter Hospiz Verein Erlangen e.V.

Adresse Rathenaustraße 17
91052 Erlangen

Telefon 09131 . 940 56 – 0

Fax 09131 . 940 56 – 19

E-Mail-Adresse info@hospizverein-erlangen.de

Internet-
Adresse

www.hospiz-erlangen.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Gesprächskreise Erlangen 2 x im Monat

Trauerseminar, Sechs Abende
15,- €

Erlangen 2 x jährlich

Einzelberatung Erlangen

Gesprächskreis
für verwaiste Eltern

Erlangen 1 x im Monat

Gesprächskreis
für Eltern der Sternenkinder

Erlangen 1 x im Monat

Gesprächskreis für verwitwete
Mütter und Väter

Erlangen 1 x im Monat

Leihbibliothek
mit Literatur zur Trauer

Erlangen



Hospiz Verein Hilpoltstein – Roth e.V.

Grundangebot Einzelbegleitung, Trauergruppe

Anbieter Hospizverein Hilpoltstein-Roth e.V.

Adresse Bahnhofstraße 7
91154 Roth

Telefon 09171 . 15 45

Fax 09171 . 89 06 59

E-Mail-Adresse info@hospizverein.org

Internet-
Adresse

www.hospizverein.org

Ansprechpartner Hospizverein Hilpoltstein-Roth e.V.

Telefon 09171 . 1545

Art des Angebotes Ort Zeit
Einzelgespräche Hospizbüro

Bahnhofstraße 7
Roth

nach telefonischer
Vereinbarung

Trauergruppen (geschlossen) Hospizbüro siehe Tagespresse

InTraRE – Institut für Trauerbegleitung und
Ressourcenaktivierung

Grundangebot Trauerseminare, Fortbildung zur
Trauerbegleitung; Workshops zu Trauerritualen;
Vorträge zu Trauerarbeit

Anbieter InTraRE –
Institut für Trauerbegleitung und
Ressourcenaktivierung

Adresse Stadtparkstraße 21c
91126 Schwabach

Telefon 09122 .790 77 66

E-Mail-Adresse info@daslebenumarmen.de

Internet-
Adresse

www.daslebenumarmen.de

Ansprechpartner Christine Kölbl, Diplomreligionspädagogin (FH);
Erwachsenenbildnrin Frauenwerk Stein,
zertifizierte Trauerbegleiterin (Jorgos-
Canacakis-Institut, Zürich)

Telefon 09122 . 790 77 66

E-Mail-Adresse info@daslebenumarmen.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Trauerseminar (öffentlich) Landvolkshochschule &

Bildungshaus St. Gunther



Hengersberger Str. 10
94557 Niederalteich
09901 . 93 520
info@lvhs-niederalteich.de
www.lvhs-niederalteich.de

Fortbildung zur ökumenischen
Trauerbegleitung
(öffentlich)

CCR Schwanberg
Siehe Geistliches Zentrum
Schwanberg

5 Wochenenden
im Jahr 2010

Einzelberatung von
Trauernden

Stein nach
Vereinbarung

KHD – Kinder-Hospiz-Dienst – Erlangen

Grundangebot Trauerbegleitung und Trauergruppen
für Kinder und Jugendliche

Anbieter Hospiz Verein Erlangen e.V.

Adresse Rathenaustraße 17
91052 Erlangen

Telefon 09131 . 940 56 - 0
Fax 09131 . 940 56 – 19
E-Mail-Adresse info@hospizverein-erlangen.de
Internet-Adresse www.hospiz-erlangen.de
Ansprechpartner Frau Hacker, Frau Warth

Telefon 09131 . 940 56 - 0

Art des Angebotes Ort Zeit
Gruppen für verschiedene
Altersstrufen

Erlangen 2 x jährlich

Einzelberatung
für Eltern, Lehrer und Erzieher

Einzelberatung
von Kindern und Jugendlichen

Leihbibliothek mit Literatur zur
Trauer für und um Kinder

Erlangen

KONY e.V. – Kalchreuth
Förderverein für verwaiste Eltern und betroffene Geschwister

Grundangebot Betreuung von verwaisten Eltern und
betroffenen Geschwistern

Anbieter KONY e.V.

Adresse Erlenstraße 15
90562 Kalchreuth

Telefon 0911 . 518 24 70

Fax 0911. 518 24 75

E-Mail-Adresse info@kony-ev.de

Internet-Adresse www.kony-ev.de

Ansprechpartner Jürgen Laibold

Art des Angebotes Ort
„Café“ Zukunft Offener Treff einmal im Monat

Geschlossene Gruppe 6 -8 Termine; zwei Mal im Jahr

Begleitende Gespräche



von Trauerbegleitern

Vermittlung von Seminaren und
Kontaktherstellung zu Selbsthilfegruppen
für Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Info: www.kony-ev.de

„Leben ohne Dich“ – Altdorf

Grundangebot Selbsthilfegruppe für Eltern und Großeltern, die
ihr Kind oder Enkelkind verloren haben

Anbieter Leben ohne dich

Adresse Sturmstraße 3
90518 Altdorf

Telefon 09187 . 81 51

Handynummer 0151 . 127 14 675

E-Mail-Adresse shg-altdorf@lebenohnedich.de

Internet-Adresse www.leben-ohne-dich.de

Ansprechpartnerin Hildegard Kreutzer

Telefon 09187 . 81 51 oder 0151. 12 71 46 75

E-Mail-Adresse Dega.Kreutzer@gmx.de

Art des Angebotes Ort Zeit

Selbsthilfegruppe Evangelisches
Gemeindehaus am
Schlossplatz Altdorf

Am 1. des Monats
um 20.00 Uhr

Maek Christine, Hebamme

Grundangebot Rückbildungsgymnastik für Frauen nach einer
Fehl- oder Totgeburt

Anbieter Christine Maek, Hebamme

Adresse Eisensteiner Straße 18, 90480 Nürnberg

Telefon 0911. 47 10 84

Fax 0911 . 47 10 91

E-Mail-Adresse Chrstine@Maek.de

Internet-
Adresse

www.netz-für-trauernde-Babyeltern.de

Ansprechpartner Christine Maek

Telefon

E-Mail-Adresse



Art des Angebotes Ort Zeit
Rückbildungsgymnastik Hebammenpraxis

am Plärrer, Nbg
5 x 3 Stunden

M I T - Menschen In Trauer e.V. – Nürnberg

Grundangebot Gruppen- und Einzelgespräche
Gesprächstherapie

Anbieter MIT – Menschen in Trauer e.V.

Adresse Großweidenmühlstraße 19 RG
90419 Nürnberg

Telefon 0911 . 33 68 97

Fax 0911 . 39 67 37

E-Mail-Adresse sabine@röver.de

Internet-Adresse www.roever.de

Ansprechpartnerin Sabine Röver M.A. (Päd. Soz. Psych.)

Sterbebegleiterin (Hospiz-Team-Nbg e.V.)
Fortbildungen in Biographiearbeit

Telefon 0911 . 33 68 97

E-Mail-Adresse sabine@röver.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Einzelgespräche Nürnberg

Großweidenmühlstr.19
(Rückgebäude)

Nach
Vereinbarung

Gruppen Nürnberg Nach
Vereinbarung

Gesprächstherapie Nürnberg Nach
Vereinbarung

Ökumenische Gedenkfeiern

Grundangebot Ökumenische Gedenkfeiern

Anbieter Klinikseelsorge Nürnberg – Süd

Adresse Breslauer Straße 201, 90471 Nürnberg

Telefon 0911 . 398 50 11

Fax 0911 . 398 – 50 18

E-Mail-Adresse Seelsorge-kns@klinikum-nuernberg.de

Internet-



Adresse

Ansprechpartner Gabriele Nüßlein, Annemarie Maurer

Telefon 398 – 5060 398 – 5009

E-Mail-Adresse gabriele.nuesslein@klinikum-nuernberg.de
annemarie.maurer@klinikum-nuernberg.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Ök. Gedenkfeier am Gräberfeld Südfriedhof 12.6.2010 11.00

Uhr

Ök. Gedenkfeier am Gräberfeld
Südfriedhof 2.7.2011

11.00 Uhr

Candlelight-Gottesdienst St. Johanneskirche
Eibach Motterstraße
1

12.12.2010
18.00 Uhr

Candlelight-Gottesdienst St. Johanneskirche 11.12.2011
18.00 Uhr

Ök. Gedenkfeier
am Ort für Stillgeborene

Westfriedhof
Seelenfeld

25.9.2010
11.00 Uhr
24.9.2011
11.00 Uhr

Offene Kirche St. Klara - Nürnberg

Grundangebot Raum für Trauer in St. Klara
Die Offene Kirche St. Klara ist eine Einrichtung der
katholischen City-Seelsorge unter Leitung des
Jesuitenordens. Ein großer Teil ihrer spirituellen,
seelsorgerlichen Angebote richtet sich an Menschen in
bestimmten Lebenssituationen, Lebenswenden und

Lebensbrüchen, unabhängig von Konfession und
Religionszugehörigkeit

Anbieter Offene Kirche St. Klara

Adresse Königstraße 64
90402 Nürnberg

Telefon 0911 . 23 46 181
0911 . 23 46 190

Fax 0911/ 23 46 193

E-Mail-Adresse juergen_kaufmann@gmx.de
OK.Klara@jesuiten.org

Internet-
Adresse

www.st-klara-nuernberg.de

Ansprechpartner Jürgen Kaufmann, Diplom-Theologe
Pastoralreferent

Telefon 0911/23 46 181

E-Mail-Adresse Juergen_kaufmann@gmx.de

Art des Angebotes Ort Zeit
„Raum für Trauer“–Andacht St. Klara,

Königsstraße 64
Nürnberg
(neben dem
Caritas-
Pirckheimer-Haus
cph

Jeden letzten Freitag
im Monat
um 19.30 Uhr
(außer August)

„Herzenskinder“
Andacht für früh verwaiste Eltern

St. Klara Jeden 1. Donnerstag
eines geraden
Monats
um 19.30 Uhr
(außer August)

„Du bist gegangen“
Andacht für Trauernde nach einem

Suizid

St. Klara 2 x pro Jahr
(Frühjahr und Herbst)
jew. 19.30 Uhr

„Trauer leben“
Offener Selbsthilfekreis für

St. Klara
Sillberturm

Immer am 14. eines
Monats, jeweils um



trauernde Eltern
Näheres siehe: Ortrun Griebel

Links hinter
Hofeingang
Königstraße 64

19.30 Uhr

„Ein paar Schritte an deiner Seite“
Kreis für Trauernde.
In Seminarform

Kath. Hochschul-
Gemeinde
2. Stock

2 x pro Jahr, jeweils
sieben Abende alle
drei Wochen
17.00-19.00 Uhr
Nach Anmeldung

„Wand der Trauer und der Klage“
offen zugängliche Trauerwand

St. Klara-Kirche Täglich
7.00-21.00 Uhr

Offene Tür - Cityseelsorge an St. Jakob,
Nürnberg

Grundangebot Selbsthilfegruppe trauernder Eltern nach dem

Suizid eines Kindes

Anbieter „Offene Tür - Cityseelsorge an St. Jakob“

Adresse Kirche St. Jakob
Jakobsplatz 1
90402 Nürnberg

Telefon 0911 . 20 97 02 und 0911 . 23 55 811

Fax 0911 . 23 55 812

E-Mail-Adresse cityseelsorge_nuernberg@t-online.de

Internet-
Adresse

Ansprechpartner Pfarrerin Barbara Hauck

Telefon 0911 . 20 97 02 und 0911 . 23 5 811

E-Mail-Adresse cityseelsorge_nuernberg@t-online.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Begleitete Selbsthilfegruppe Beratungsräume der

Beratungsstelle
„Offene Tür –
Cityseelsorge an St.
Jakob“

Freitag,
19.30–21.30 Uhr
alle 6 Wochen nach
Vereinbarung

Psychosoziale Beratungsstelle – Nürnberg



Grundangebot Beratung von Krebskranken und Angehörigen

Anbieter Psychosoziale Beratungsstelle der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V.

Adresse Marientorgraben 13 / II
90402 Nürnberg

Telefon 0911 . 49 5 33

Fax 0911 . 49 34 23

E-Mail-Adresse Brs-nuernberg@bayerische-
krebsgesellschaft.de

Internet-Adresse www.bayerische-krebsgesellschaft.de
Ansprechpartner Johanna Lennert, Doris Salzmann

Telefon 0911 49 5 33

E-Mail-Adresse Brs-nuernberg@bayerische-
krebsgesellschaft.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Nur Psychosoziale Beratung von
Krebskranken und Angehörigen

Kurs- und Gruppenangebote

Nürnberg
Marientorgraben
13/II

Mo, Mi – Do
9.00-13.00 Uhr
Di
11.00-15.00 Uhr

Psychologische Trauerberatung

Grundangebot Psychologische Trauerbegleitung

Anbieter

Adresse Nürnberger Straße 47b
91052 Erlangen

Telefon 09131 . 40 29 00

Fax

E-Mail-Adresse mail@b-beitter.de

Internet-
Adresse

www.b-beitter.de

Ansprechpartner Dipl. Psych. Birgit Beitter
Trauerberaterin RTB

Telefon 09131 . 40 29 00

E-Mail-Adresse mail@b-beitter.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Trauergruppe für verwaiste Eltern Hospiz-Team-

Nürnberg e.V.
Deutschherrenstraße
15-19

siehe Flyer,
monatlich

Trauergruppe für Frauen, die
abgetrieben haben

Hospiz-Team-Nbg. siehe Flyer,
monatlich

Individuelle Trauerbegleitung in
Einzel- und Paargesprächen

Erlangen, Nürnberg
und Hausbesuche

nach
Vereinbarung

Trauergespräche in Altenheimen vor Ort nach
Vereinbarung

Trauerwanderungen
Besuche im Labyrinth

Fränkische Schweiz
Tennenlohe

nach
Vereinbarung



Pusteblume – Nürnberg

Grundangebot Selbsthilfegruppe für Eltern, die ihr Kind
während der Schwangerschaft, bei der Geburt
oder kurz danach verloren haben.

Angeschlossen an Initiative Regenbogen –
Glücklose Schwangerschaft e.V.

Adresse Katja Klein
Alte Straße 24
90451 Nürnberg

Telefon 0911 . 64 10 543

Fax

E-Mail-Adresse

Internet-Adresse

Ansprechpartnerin
Anbieter

Ingrid Dunkel; 09127.57 94 53
Katja Klein; 0911 . 64 10 543

Telefon

E-Mail-Adresse

Art des Angebotes Ort Zeit
Selbsthilfegruppe
Pusteblume, angeschlossen an die
Initiative Regenboen

Nürnberg Jeden 3. Mittwoch
im Monat
20.00-22.00 Uhr

Ökumenische
Gedenkgottesdienste
Candlelight

Johanneskirche in
Eibach

Ökumenische Gedenkfeiern Südfriedhof(Gräberfeld)
Und anderen Orten

Selbsthilfegruppe für Betroffene - Nürnberg

Grundangebot Gruppen für Eltern, die ein Kind verloren haben

Anbieter Selbsthilfegruppe für Betroffene

Adresse Jakobsplatz 1
90402 Nürnberg

Telefon 0911 . 20 97 02

Fax

E-Mail-Adresse

Internet-Adresse

Ansprechpartnerin Pfarrerin Barbara Hauck

Telefon 0911 . 20 97 02

E-Mail-Adresse

Art des Angebotes Ort Zeit
Gruppe Nürnberg,

Breite Gasse 82
4.Stock

1 x im Monat
19.30 Uhr



Sturm Bärbel - Nürnberg

Grundangebot Lebens- und Sterbemeditation
Heilungsmeditation
Einzel-Trauerbegleitung

Anbieter Bärbel Sturm

Adresse Friedrichstraße 16
90408 Nürnberg

Telefon 0911 . 35 15 76

Fax

E-Mail-Adresse Kontakt@baerbel-sturm.de

Internet-Adresse www.baerbel-sturm.de

Ansprechpartnerin Bärbel Sturm

Telefon 0911 . 35 15 76 oder
0170 . 47 13 811

E-Mail-Adresse Kontakt@baerbel-sturm.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Lebens- und Sterbemeditation
für Einzelne und in Gruppen
(5 – 6 Personen)

Friedrichstraße 16
90408 Nürnberg

nach Vereinbarung

Heilungsmeditation für Einzelne
oder für Gruppen (5 – 6 Personen)

Friedrichstraße 16 nach Vereinbarung

Einzel-Trauerberatung Friedrichstraße 16 nach Vereinbarung

Trauercafé – Erlangen

Grundangebot Trauercafé
Trauerseminare
Meditative Spaziergänge, Tanztage

Anbieter Evang. Stadtakademie

Adresse Hindenburgstraße 46a
91054 Erlangen

Telefon 09131 . 20 013

Fax 09131 . 20 45 62

E-Mail-Adresse info@stadtakademie-erlangen.de

Internet-Adresse www.stadtakademie-erlangen.de

Ansprechpartner Renate Abeßer

Telefon 09131 . 200 13

Trauerbegleiterinnen Elisabeth Arnold, Daniela Weber,
Maria Miller-Gadumer, Rosemarie Leipolz,
Renate Abeßer, Karin Berner, Bernhard
Sparrer, Beate Schmiedinger

Art des Angebotes Ort Zeit
Offenes Trauercafé
Geleitete Gesprächsgruppe

Stadtakademie
Hindenburgstr. 46a

3 x im Monat
Dienstag



(Anmeldung nicht erforderlich) Erlangen 20.30-22.30 Uhr
jeden
Donnerstag
16.00-18.00 Uhr

Trauerseminare Erlangen Termine erfragen

Gemeinsame meditative
Spaziergänge

Erlangen Termine erfragen

Tanztage Erlangen Termine erfragen

Gottesdienste für Trauernde Erlangen 2 x im Jahr

„Trauercafe“ - Herzogenaurach

Grundangebot „Trauercafe“ (offene Trauergruppe)
Einzelgespräche

Anbieter Hospiz-Verein Herzogenaurach e.V.

Adresse Erlanger Straße 14/I
91074 Herzogenaurach

Telefon 09132 . 735 878
0179 . 92 92 888

Ansprechpartner Gerdi Meister, Trauerbegleiterin

Telefon 09132 . 98 31

E-Mail-Adresse gerdimeister@yahoo.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Begleitete Gesprächskreise
keine Anmeldung erforderlich

Hospizbüro
Erlanger Straße 14/I

Jeden letzten
Freitag des
Monats
16.00 – 18.00

Einzelgespräche Hospizbüro nach
Vereinbarung

Trauerbegleitung für Angehörige von
verstorbenen demenzerkrankten oder alten
Menschen, Nbg.

Grundangebot Trauerbegleitung und Wege der
Trauerbewältigung für Angehörige von
verstorbenen demenzerkrankten oder alten
Menschen

Anbieter Ingrid Müller – Trauerbegleitung

Adresse Palmplatz 13
90419 Nürnberg

Telefon 0911 . 30 70 05

Fax

E-Mail-Adresse Ingrid.Müller@fen-net.de

Internet-
Adresse



Ansprechpartner Ingrid Müller, Soz. Päd.
Sozialgerontologin, Hospizhelferin
Trauerbegleiterin (RTB)

Telefon 0911 . 35 26 46

E-Mail-Adresse Ingrid.Müller@fen-net.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Gruppengespräche Palmplatz 13

90419 Nürnberg
jeweils Mittwoch
(alle 14 Tage)
15.00-16.30 Uhr
jeweils Donnerstag
(alle 14 Tage)
17.00-18.00 Uhr

Einzelgespräche Nach Vereinbarung

Trauerbegleitung Schwabach

Grundangebot Einzelbegleitung Trauernder
Gruppen „Begleiteter Trauerweg“

Anbieter Trauerbegleitung Schwabach

Adresse

Telefon 09122 . 76 4 72 oder 13 248

Fax

E-Mail-Adresse

Internet-Adresse

Ansprechpartnerin Gerda Gebhardt, Trauerbegleiterin,
Systemische Familienberaterin

Telefon 09122 . 76 472

E-Mail-Adresse gerda.gebhardt@freenet.de

Ansprechpartnerin Elisabeth Ruf, Trauerbegleiterin

Telefon 09122 . 13 248

Art des Angebotes Ort Zeit
Einzelbegleitung nach

Vereinbarung

Gruppenangebot
„Begleiteter Trauerweg“

Evangelisches
Gemeindezentrum
St. Matthäus
Wilhelm-Dümmler-
Straße 116
Schwabach

2 x im Jahr
je acht Treffen

Meditatives Tanzen Schwabach Anfrage bei
Frau Rührer
09122 . 27 73

Verein Rummelsberger Hospizarbeit

Grundangebot Trauergespräche
Seminare Trauerbegleitung

Anbieter Verein Rummelsberger Hospizarbeit

Adresse Rummelsberg 46
90592 Schwarzenbruck

Telefon 09128 . 50 25 13

Fax

E-Mail-Adresse hospizverein@rummelsberger.net

Internet- www.rummelsberg.de



Adresse

Ansprechpartner Margot Eisenhut

Telefon 09129 . 90 71 93

Ansprechpartner Waltraud Becker

Telefon 09183 . 950 888

Art des Angebotes Ort Zeit
Trauergespräche Stephanus-Haus

Rummelsberg
nach Vereinbarung

Trauerseminare

Zoff + Harmonie
Familienbildung der Kath. Stadtkirche
Nürnberg

Grundangebot Zoff + Harmonie wendet sich an
- Paare und an Menschen in Familien in

den unterschiedlichen Phasen und

Situationen
- und an (ehrenamtliche)

Mitarbeiter/innen in den
Pfarrgemeinden, die Familien begleiten

Anbieter Zoff + Harmonie

Adresse Vordere Sterngasse 1
90402 Nürnberg

Telefon 0911 . 24 449 – 493

Fax 0911 . 24 449 – 499

E-Mail-Adresse zoff-harmonie@stadtkirche-nuernberg.de

Internet-
Adresse

www.zoff-harmonie.de

Ansprechpartner Richard Sporrer, Dipl. Theologe
Paar- und Familientherapeut

Telefon 0911 . 24 449 – 510

E-Mail-Adresse Richard.sporrer@stadtkirche-nuernberg.de

Art des Angebotes Ort Zeit
Wochenenden für Väter, die ein Kinde
verloren haben
(in Zusammenarbeit mit Alfons
Staudt, Dipl. Theologe
Klinikseelsorger,
Ehe-, Familien- und Lebensberater)

Siehe Programm 1 x m Jahr, meist
März/April

Gesprächsrunde für Väter
frühverstorbener Kinder
(in Zusammenarbeit mit der
Hebammenpraxis am Plärrer, Nbg)

Bei genügend
Interesse (4-6 Tb)
wird eine
Gesprächsgruppe
angeboten

Wenn Sie oder Ihre Einrichtung Angebote für Trauernde macht und
Sie in diesen Prospekt aufgenommen werden wollen oder in dem
Prospekt gemachte Angaben korrigieren wollen, schicken Sie bitte die
ausgefüllte Übersicht an:



Hospiz-Team-Nürnberg
Trauerinstitut
Deutschherrenstraße 15-19
90419 Nürnberg

NAME / ORT

Grundangebot

Anbieter
Adresse

Telefon

Fax

E-Mail-Adresse
Internet-
Adresse

Ansprechpartner

Telefon
E-Mail-Adresse

Art des Angebotes Ort Zeit


